COMMUNAUTE PROFESSIONNELLE
TERRITORIALE DE SANTE

DU VOUZINOIS

SEMAINE DE
PREVENTION

Du 23 au 27 septembre 2025 a Vouziers

CPTS

DU VOUZINOIS

Endométri _se

E.Leclgrc ssoffen .
Vouziers G =(: A—— - Ardennes
. » <4 m
o SN

&
S CARSDIAB @HDDICH ias rouneLE2 qafdemase

TE CHAMPAGNE-AROENNE  pDOCTIONS CHAMPAIE ARDENE

Ne pas jeter sur la voie publique



JOUR 1 : PAS DE TABOU, PAS DE LECON — JUSTE LES
BONNES INFOS POUR FAIRE TES PROPRES CHOIX
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Ateliers de prévention @

Ateliers de prévention
aupreés des jeunes :
e Jeu tire ta clope : plaisir ou
besojilisteitce jugerll
e Santé sexuelle

g FJEPCS, 15 Rue du Champ de Foire Vouziers

De 12h a 14h

iy
.“ . .
W & Ateliers pour les jeunes de 14-18 ans
LAPASSERELTE

Ateliers animés par :

’
jAsque Une sage femme et une infirmiére Asalée

Action de santé libérale en éguipe
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https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47ea371ad62c03ef:0x6a77ffbe6ebb07ae?sa=X&ved=2ahUKEwiukZOjpMGEAxXvTaQEHRfCB0oQ4kB6BAg6EAA&cshid=1708685172214832

JOUR 2 : PRENEZ UNE PAUSE, VOTRE BIEN-ETRE VOUS ATTEND !
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Bien dans sa téte, bien
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Atelier animé par:
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g Galerie marchande E.Leclerc de Vouziers

@C Atelier Vélo Blender en partenariat
" avec une diététicienne

Atelier animé par:

argonne /%% lAssurance |,
Qardennalse w Maladie  |“*

@: Parcours forme & équilibre /
prévention des chutes

Atelier animé par:

5 ﬁ%ﬂ.!.e& GloA

@'— Parcours extérieur en vélo (plateau
© vélo école, entrainement code)

Atelier animé par: K
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@: Sensibilisation a 'endométriose

Atelier animé par: A"de""?s_%
Endométri_se

Journée bien-étre et prévention (ateliers, animations,
conseils, et démonstrations pour Bouger au quotidien,
Bien manger et Penser a soi)

[
FJEPCS, 33 Rue de Condé Vouziers (au fond du Elﬁg
parking du Champ de foire)

De 9h30 a 12h30 et de
13h30 a 17h30

Prioritairement dédiée aux
seniors, mais reste ouverte
a tous
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JOUR 3 : ADDICTIONS : EN PARLER, C’EST DEJA AGIR

VIERIDRIEDI 2@ SERTEMIERIE

Galerie marchande E.Leclerc de Vouziers De 9h a 17h Tout public

E.Leclerc
Vouziers

Conduites addictives @:

Stand conduites addictives :
Réduction des risques / sensibilisation

Atelier animé par:

©7CANVA

@'— Atelier de sensibilisation consommation
alcool (parcours lunettes, dosages...)

Atelier animé par:

Ardennes

/7% PAssurance
*}_ﬂ_’_'\ Maladie

Agir #nasmble, potdges chacun

Jeu ‘tire ta clope”

© CANVA

- Jeu “tire ta clope” : plaisir ou besoin ?
@* A toi de juger !

Atelier animé par:

SAsalée

Action de santé inévate n daude

Stand de conduite addictives : Sevrage
tabagique, jeunes consommateurs

FJEPCS, 15 Rue du Champ de
Foire,Vouziers o
el

Atelier animé par:

Association

={¥) De 14h00 a17h00 Addcions

% Tout public
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@1 Ciné-débat "Des jours meilleurs"

Cinéma les Tourelles a Vouziers

t@ 19h20 - Accueil, émargement et buffet, .
projection du film a 20h J’obtiens ma place
gratuite en scannant
Q,) Intervenant : Association Addictions France [iisiils

e

ADDICTIONS CRAMPAGNE-ARDENNE
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g Galerie marchande E.Leclerc de Vouziers @ De 8h30 a 17h

DeplStagedepathObgles ' . Dépistage de pathologies oculaires liées au
oculaires

F'e ™

diabéte ou a I'age réalisé par une orthoptiste
Ardennaise - interprétation des examens par
des ophtalmologistes ardennais

Public atteint de diabéte tout age et
public de 60 ans et plus

Atelier animé par: @CHRéDIHB

DIABETE GHAMPAGNE-ARDENNE

- Dépistages organisés et prévention des Prévention des cancers:
@ cancers : Papillomavirus (HPV)/ Prévention p il N'est jamais trop tét
solaire / Buste de palpation / Colorectal / VIH
/ Hépatite / Fibroscan

& Tout public

Ateliers animés par : *2’5? Matadig - _ |1

Agis eacembly, prosfger (hacun

Bus Horizon féminin

@- Bus Horizon féminin, prévention et
informations : cancer gynécologique,
santé sexuelle, maladie sexuelle

% Tout public

Atelier animé par: ‘
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EXPOSITION AU CINEMA LES TOURELLES - SALLE HUCK
DU 16 SEPTEMBRE AU 4 OCTOBRE 2025

% Tout public, a partir de 14 ans, colléges, lycées, enseignement supérieur

Addictions, plaisirs amers

. B | F

Le terme addiction désigne les
comportements difficiles a arréter,
menacant la santé et altérant les
relations sociales et familiales.

Cela inclut la consommation de
substances (tabac, alcool, drogues) et
des comportements sans prise de
substance (jeux d'argent, jeux vidéo)
gui deviennent destructeurs.

Cette exposition permet d'aborder
librement |la question des drogues
sous divers angles, avec une approche
rigoureuse et neutre.

Elle vise a fournir des connaissances
factuelles pour aider a développer une
vision plus précise et objective, tout en

se détachant des préjugés.

La question des drogues est plus
complexe qu'elle n'y parait selon les
représentations communes.

Un support souple présente une série
d'autoportraits sous influence de Il'artiste

B. Lewis Saunders.

LAISSEZ-VOUS SURPRENDRE PAR CES
DEUX EXPOSITIONS ECLAIRANTES !

VILLE DE VOUTITAS M

LES TOURELLES Sen i I
— U Vouzmors.



