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9ème Journée 
Pharmacopsy Alsace

Approches pharmacologiques en addictologie : 
état de l’art et perspectives thérapeutiques 

 Centre Hospitalier d’Erstein
17 octobre 2025 de 8h30 - 16h30

Dr Nathalie HUBER
Dr Odile BONOMI
Dr Maxime SAAM
Groupement Hospitalier Sélestat-Obernai

Dr Laurence LALANNE
Hôpitaux Universitaires de Strasbourg (HUS)

Dr Ai Thu NGUYEN TANG LEVEQUE
Centre Hospitalier Universitaire de Reims

Dr Emmanuel DARCQ
INSERM Université de Strasbourg

Dr Jean-Philippe LANG
Centre d’Information et de Ressources sur les 
Drogues et les Dépendances (CIRDD) Alsace
Centre Les Toises (Suisse)

Colyne THIEFAIN
Centre Hospitalier d’Erstein (CHE)

Comité d’organisation :
Pr Gilles BERTSCHY, HUS

Dr Hervé JAVELOT, EPSAN Brumath
Dr Bruno MICHEL HUS

Dr Géraldine PFLEGER, CHE
Dr Guillaume MEYER, CHE

Dr Jack FOUCHER, HUS

Exposés et tables rondes en présence de :

Inscription : 10 euros
Gratuite pour les membres de l’Association Pharmacopsy Alsace 

Repas sur place : 10 euros TTC

Places limitées, sur inscription

Renseignements et inscriptions 

Inscriptions ouvertes 
jusqu’au 3 octobre
dans la limite des places 
disponibles.

9ème Journée Pharmacopsy Alsace
Approches pharmacologiques en addictologie : 

état de l’art et perspectives thérapeutiques
 Centre Hospitalier d’Erstein

17 octobre 2025 
8h30 - 16h30 

Salle de spectacle « La RuCHE»

Argumentaire : 

Les troubles liés à l’usage de substances représentent aujourd’hui un enjeu majeur 
de santé publique à l’échelle mondiale. Dans un contexte de complexification des 
profils cliniques – polyconsommation, comorbidités psychiatriques, résistances aux 
traitements, nouvelles consommations - l’élargissement et la personnalisation des 
stratégies thérapeutiques sont devenus essentiels.

Face à cette réalité, les différents professionnels de santé doivent unir leurs exper-
tises pour offrir des réponses thérapeutiques adaptées, dans une prise en charge glo-
bale, pluridisciplinaire et individualisée. La 9ème journée Pharmacopsy Alsace 2025 
propose ainsi une immersion au cœur des enjeux actuels de l’addictologie, à travers 
une série d’interventions.

Cette première journée sur le thème de l’addictologie sera l’occasion de questionner 
nos pratiques et de nous informer sur les nouvelles consommations. Nous aborde-
rons notamment la manipulation des traitements médicamenteux, les enjeux posés 
par les nouvelles consommations ainsi que les pistes thérapeutiques innovantes. 
Cette journée se clôturera par la présentation d’un cas clinique.

Inscription possible sur internet via le lien suivant : 
https://www.helloasso.com/associations/pharmacopsy-alsace/evenements/9e-
me-journee-pharmacopsy-alsace 

ou via le QR code :

ou en renvoyant le bulletin d’inscription ci-joint accompagné du règlement par chèque 
à l’ordre de l’Association Pharmacopsy Alsace, adressé au Dr Géraldine Pfleger,  
13 route de Krafft, 67150 Erstein

Dr Guillaume Meyer : guillaume.meyer@ch-erstein.fr et Dr Géraldine Pfleger : geraldine.pfleger@ch-erstein.fr  
Pour l’inscription, c’est par ici !  

: https://www.helloasso.com/associations/pharmacopsy-alsace/evenements/9eme-journee-pharmacopsy-alsace



8h30		  Accueil des participants
		  Dr Guillaume MEYER, Pharmacien, Centre Hospitalier d’Erstein
		  Dr Géraldine PFLEGER, Psychiatre, Centre Hospitalier d’Erstein

9h00		  Nouveaux produits de synthèse et modes de consommation
		  Dr Laurence LALANNE, Psychiatre, Addictologue 
		  Hôpitaux Universitaires de Strasbourg
	

9h50		  Traitements de substitution aux opiacés et sevrages complexes
		  Dr Nathalie HUBER, Médecin, Addictologue
		  Groupement Hospitalier Sélestat-Obernai

10h40		 Pause

11h		  Opioïdes et addiction
		  Dr Ai Thu NGUYEN TANG LEVEQUE, Médecin de la Douleur
		  Centre Hospitalier Universitaire de Reims

11h40		 Assemblée Générale Pharmacopsy

12h30		 Pause déjeuner

PROGRAMME

13h30		 Cannabis et CBD		
		  Dr Maxime SAAM, Psychiatre, Addictologue
		  Groupement Hospitalier Sélestat-Obernai

14h20		 Développement de nouvelles molécules en préclinique
		  Dr Emmanuel DARCQ, PhD/HDR, UMR 1319 : Strasbourg Translational 
		  Neuroscience and Psychiatry, INSERM Université de Strasbourg

15h10		 Pause

15h30		 Prise en soins des troubles de l’usage de l’alcool 		
		  Dr Jean-Philippe LANG, Psychiatre Addictologue
		  Président du Centre d’Information et de Ressources sur les Drogues 
		  et les Dépendances (CIRDD) Alsace
		  Centre Les Toises (Suisse)

16h10		 Présentation d’un cas clinique : « Pathologie duelle : alcool et dépression »		
		  Colyne THIEFAIN, Interne en Psychiatrie, Centre Hospitalier d’Erstein

16h30		  Clôture de la journée	

Matinée : Après-midi :

Modérateur : Dr Odile BONOMI, addictologue, Groupement Hospitalier Sélestat-Obernai Modérateur : à déterminer


