
  RPIB Grand Est - Formation de formateurs 
 

 

Projet RPIB Grand Est 
 
 

Fiche action : Organiser une formation de formateurs au RPIB alcool, tabac, cannabis 
 

Objectifs de la 
formation 

 

Les professionnels formés doivent être en capacité de :  
- Savoir exposer ce qu’est le RPIB alcool, tabac et cannabis,  
- Connaître les clefs et méthodes d’organisation d’une formation,  
- Adapter sa posture professionnelle à l’animation d’une formation,  
- Se sentir capable de mener une formation au RPIB alcool, tabac, cannabis.  
 

Intervenants 

 

La formation sera animée par :  
- Dr Odile BONOMI, médecin addictologue au Groupe Hospitalier Sélestat-Obernai,  
- Dr Rémi VANNOBEL, médecin généraliste addictologue en libéral (Reims).  

 

Date & 
horaires 

 

Mardi 07 juillet 2026 : 9h-12h30 / 13h30-17h (horaires à confirmer) 
Mercredi 08 juillet 2026 : 9h-12h30 / 13h30-17h (horaires à confirmer) 
 

Lieu 

 

Maison des associations, 1a Pl. des Orphelins, 67 000 STRASBOURG 
Accessibilité : Tram A ou D depuis la gare, arrêt « Porte de l’hôpital »  
Bus n°10, arrêt « Austerlitz » 
 

Cible 

 

18 professionnels de santé et travailleurs sociaux, de la région Grand Est, souhaitant devenir 
formateurs au RPIB et animer des sessions de sensibilisation au RPIB. 
 

Prérequis  

 

- Savoir ce qu’est le Repérage Précoce et l’Intervention Brève 
- Savoir aborder la technique du Repérage Précoce et Intervention Brève avec les personnes 

accompagnées  
- Avoir participé à une session de sensibilisation au RPIB ou avoir réalisé le e-learning RPIB de 

Grand Est Addictions : https://grand-est-addictions.didask.com/courses/le-reperage-precoce-
et-lintervention-breve-rpib-1  

 

Programme 
de formation 

 

1ère journée 
Matin : Qu’est-ce que le RPIB ?  
- Présentation de la formation, des formateurs et des participants  

- Représentations autour du RPIB  

- Qu’est-ce que le RPIB ?  

Après-midi : Comment former efficacement ?  
- Les clefs d’organisation d’une formation  

- Les méthodes de formation 

- Les différents supports et outils de formation 

2ème journée 
Matin : Posture motivationnelle et expérimentation du RPIB 
- Posture motivationnelle et concepts 

- Expérimentation du RPIB 

Après-midi : Devenir formateur au Repérage Précoce et l’intervention Brève 
- Réflexion autour de la posture d’animateur 

- Construction d’une sensibilisation RPIB alcool, tabac, cannabis 
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