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Rapport Moral

Pr Francois PAILLE - President de Grand Est Addictions

Assemblée Générale 2023

Grand Est Addictions a poursuivi en 2023 les missions prévues par son CPOM 2020-2023,
portant sur :

Des missions socles, pérennes :
D’abord orientées vers les professionnels de santé : amélioration des compétences et de la
qualité des soins
1- Apporter un appui et une expertise en addictologie aux professionnels de la région Grand
Est, y compris aux CPTS.
2-Proposer des espaces d’échanges et de coordination pour relayer les bonnes
pratiques, auprés des acteurs de la prévention et des soins, quels que soient leurs
modalités et lieux d’exercice.
3-Favoriser I’lharmonisation et ’'amélioration de la qualité des pratiques et des soins en
addictologie, par la diffusion de bonnes pratiques et d’expériences innovantes.

4- Apporter un appui et une expertise a ’ARS et a ses délégations territoriales dans tous
les domaines de 'addictologie.

5- Améliorer la communication dans le champ de I'addictologie : site internet, annuaire
des dispositifs de soins, élaboration et diffusion de référentiels, publications et outils.
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Des missions plus spécifiques et limitées dans le temps :

» Déployer des formations au Repérage Précoce et a I'Intervention Bréve
(RPIB) en région Grand Est (2021-2023)

» LAST - Enquéte de besoins — Mise en place d’un projet de sensibilisation au
sevrage tabac (2023-2024)

» Former les professionnels de I’éducation national a I’addictologie
(2022-2024)

> Faire un état des lieux de la formation a I'addictologie des professionnels de I'éducation
nationale (2021)

» Faire un état des lieux des enseignements en addictologie aupres des écoles médicales,
paramédicales et instituts de formation des travailleurs sociaux (2021)

Assemblée Générale 2023

Vie associative : composition du CA

Conseil d’administration : 12 membres désignés par les 3 associations
fédérées

Membres représentant ADDICA : Membres représentant le CIRDD Membres représentant

- M. J. AVISSE - PrL. LALANNE
- M S. JACQUES  Dr P LANG - DrM. BISCH
- Mme J. PALLAS MoV MEYER - ML.DIENY
- DrR. VANNOBEL ' - M B. GRIFFATON
- M G. WAECKERLE
- Pr F.PAILLE

Suppléants (2023) :

- Mme A-F. BERTIN
- MD.DIDI

- MJ. SCHUURMAN
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Vie associative : composition du Bureau

Bureau : élu lors du CA du 07/12/22
Président : Pr F. PAILLE (LORADDICT)
Vice-présidents : Dr R. VANNOBEL (ADDICA) ;
Dr J-P. LANG (CIRDD Alsace)
Secrétaire : Mme V. MEYER (CIRDD Alsace)
Trésorier : M L. DIENY (LORADDICT)

Les membres de Grand Est Addictions sont ceux des 3 structures fondatrices,
soit 146 adhérents, 16 chez le CIRDD Alsace, 101 chez ADDICA et 29 chez
Loraddict

Assemblée Générale 2023

Vie associative : Equipe projet :

composition de I'équipe salariée
posit qauip ! - Estelle ISABELLE (ADDICA)

Co-direction : - Karine DE OLIVEIRA (ADDICA)
- Matthieu BIREBENT (ADDICA) - Fredérique CALAMY (ADDICA)
- Pia BUCCIARELLI (CIRDD Alsace) - Ashley BACH (CIRDD Alsace)
- Angéline RIEGEL (L ORADDICT) - Anna GOUDEZ (CIRDD Alsace)

- Livia GROMER (CIRDD Alsace)
Coordination médicale : - Céline STRESSER (CIRDD Alsace)
- Dr Hervé MARTINI (LORADDICT) - Clotilde GARNIER (LORADDICT)

- Quentin HAUQUIERT (LORADDICT)
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Vie associative : réunions 2023

5 Réunions du Conseil d’administration : 18 janvier 2023, 08 mars 2023, 28
juin 2023, 04 septembre 2023 et 22 novembre 2023.

3 Réunions du Bureau : 03 mars 2023, 26 mai 2023 et 20 octobre 2023

11 Réunions de travail de I’équipe projet opérationnelle : 05 janvier 2023, 09
février 2023, 16 février 2023, 16 mars 2023, 11 mai 2023, 15 juin 2023, 20
juillet 2023, 31 aolt 2023, 12 octobre 2023, 23 novembre et 7 décembre 2023

5 Réunions d’étape avec I'’ARS : 19 janvier 2023 ; 09 mars 2023, 06 juillet
2023, 22 septembre 2023 et 09 novembre 2023.
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Rapport d'Activité 2023

Equipe salariée de Grand Est Addictions
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Rapport d'Activité 2023

Coordination par Loraddict

Assemblée Générale 2023

Apporter un appui et une expertise en addictologie aux professionnels
de la région Grand Est

Réalisations 2023 :

Travaux partenariaux Appui aux
avec 23 CPTS sur la partenaires et
région Grand Est professionnels
Réponses a 59
demandes de
professionnels

(Lab’Addicto avec

AD2S, copil SAFE

(COPEGE), d'expertise
Collaboration avec les dans le projet FAST,

DAC et CODAGE : réseau de cancérologie
conseil d'administration NEON, ...
et groupe de travail

12
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Appui a I’élaboration et a la mise en ceuvre de projets stratégiques en addictologie

Réalisations 2023 :
Réponses a 13
sollicitations d’expertises
de 'ARS Grand Est et des
délégations territoriales

Réunions apport d’expertise
: neuropsychologie et
addictions (GEA/PSPV/DOS),
expertise rapport d’activité
CSAPA-CAARUD
(GEA/ARS/ORS), instance
addictions, ...

Participation aux
Contrats Locaux de
Santé (CLS) : CLS
Strasbourg
Eurométropole, CLS
Ouest-Vosgien, CLS
Terre de Lorraine.

Accompagnement de la mise
en place de Commission
Départementales en
Addictologie (CDA) :
Ardennes, Vosges, Marne,
Haute-Marne, Haut-Rhin,
Eurométropole Strasbourg.

Assemblée Générale 2023

Site internet et Annuaire de Grand Est Addictions

Réalisations 2023 :

Mise a jour du site internet
» 147 évenements en Grand Est
» 52211 connexions sur le site
Nouvel onglet “Lexique du dispositif addictologique”
Nouvel onglet “Aide a I'arrét du tabac”
Outils d’extraction de données a partir de I'annuaire

* Mise en ligne de "annuaire et d’'une carte interactive des
structures addictologiques du Grand Est en janvier.

» 217 fiches structures mise a jour en Lorraine

» 3176 connexions a la page de I'annuaire

14
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Rapport d'Activité 2023

Coordination par CIRDD Alsace
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Mission 2 Favoriser I’lharmonisation et ’amélioration de la qualité des pratiques et des
soins en addictologie, par la diffusion de bonnes pratiques et d’expériences innovantes

Réalisation 2023 :

La journée CSAPA/CAARUD a eu lieu a Metz (57) le 05 avril 2023 et a rassemblé 94
professionnels : 85 participants en présentiel et 9 participants en visioconférence.

Répartition des participants : - e —"—
Alsace : 9 % Champagne-Ardenne : 14 % Lorraine : ‘ .

61 9% Grand Est: 16 %

54 % étaient des professionnels de CSAPA ou de
CAARUD et 46 % étaient issus d’autres structures
(DAC, DT, CPTS, Associations d’entraide, ...).

Taux de satisfaction &,4/10
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Mission 2 Favoriser I’lharmonisation et ’amélioration de la qualité des pratiques et des
soins en addictologie, par la diffusion de bonnes pratiques et d’expériences innovantes

Réalisation 2023 :

La journée inter CAARUD a eu lieu a Strasbourg le 06 décembre 2023 et a rassemblé 60
professionnels : 53 participants en présentiel et 7 participants en visioconférence.

Répartition des participants :

Alsace : 47 %  Champagne-Ardenne : 7 %
Lorraine : 41 % Grand Est: 5 %

30 % étaient des professionnels de CAARUD,
7 % de CSAPA et 40 % étaient issus d’autres
structures (Associations d’entraide,
hébergements, médico-social, ...).

Taux de satisfaction 9,6/10.

17
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Mission 2 Favoriser I’lharmonisation et 'amélioration de la qualité des pratiques et des
soins en addictologie, par la diffusion de bonnes pratiques et d’expériences innovantes

Réalisation 2023 :

Groupe de travail
matériel de RARD
05/04
5 participants

Groupe de travail RARD Groupe de travail RARD
Alcool en Milieux festifs
16/01 30/01
34 participants 6 participants

Groupe de travail
GRECAD- Troubles
cognitifs GR ECAd

20/01 ; 14/04 ; 20/10 Grougo e

Racharcha et dEtude
Cogrition at Addiction

11 participants

18
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Mission 2 Favoriser I’lharmonisation et ’amélioration de la qualité des pratiques et des
soins en addictologie, par la diffusion de bonnes pratiques et d’expériences innovantes

Réalisation 2023 :

La journée d’échange entre les mouvements d’entraide et les structures de soin en
addictologie a eu lieu a Strasbourg le 28 septembre : 65 participants en présentiel et 18
participants en visioconférence.

Répartition des participants :
Alsace : 27 ; Champagne-Ardenne : 12 ; Lorraine 41
; Grand-Est: 2 ; National : 1

Par types de structures : Mouvements d’entraide 31
;  Structures de soin 31 ; Service de [I'Etat
5; Patient 1

Taux de satisfaction 8.9/10.
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Mission 2 Favoriser I’lharmonisation et I’amélioration de la qualité des pratiques et des
soins en addictologie, par la diffusion de bonnes pratiques et d’expériences innovantes

Réalisation 2023 :

La journée régionale « Troubles cognitifs et addictions » a eu lieu a
Reims le 16 juin 2023 : 336 participants en présentiel et 333
participants en visioconférence.

Répartition des participants :
Alsace : 10 % ; Champagne-
Ardenne : 75 % ; Lorraine : 15 %

Taux de satisfaction 7,7 /10.

20
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Mission 4.2 Améliorer la communication dans le champ de ’addictologie : plan de
communication annuel

Réalisation 2023 :

Evolution du flyer de présentation de GEA et
distribution de 1 000 flyers

A T NOUS CONTACTER
( ADDICTIONS
£ GRAND EST

ADDICTIONS
3, allée dos Tilleuts
54180 HEILLEGOURT
03829607 68

&

GRAND EST

ADDICTIONS

24 evenements de partenaires relayés sur I'agenda
du site internet

Réalisation d’'une enquéte de notoriete auprés des
structures répertoriées dans I'annuaire.

» 75 % des structures connaissent Grand Est
Addictions depuis plus d’'un an (car elles sont
partenaire 42,5 % ou elles a I'un des événements
organisés par Grand Est Addictions 42,5%).

» 75 % des répondants sont satisfaits des services
de Grand Est Addictions

» Les répondants déclarent utiliser peu le site
internet (35 %)

21

Assemblée Générale 2023

Mission 4.2 Améliorer la communication dans le champ de ’addictologie : plan de

communication annuel

Réalisation 2023 :

Réseau Facebook
*256 abonnés fin décembre 2023
55 publications

Réseau Linkedin
*292 abonnées fin décembre 2023
*77 publications en 2023

Création de vidéos animées pour
améliorer la lisibilité de I'offre de soins
en addictologie pour les non
spécialistes. Premiere vidéo sur les
CSAPA mise en ligne

Newsletters

janvier : 569 destinataires / 158 ouvreurs
mai : 857 destinataires / 212 ouvreurs
octobre : 914 destinataires / 394 ouvreurs

22
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Mission 4.3 Elaboration et diffusion de publications et d’outils

Réalisation 2023 :

Mise a jour et amélioration de l'outils de recherche par mots clefs.

nouvelles ressources publiées ou
mises a jour sur le site en 2023, soit
disponibles sur le site.

connexions sur la page des
ressources en 2023.

Synthéses réalisées : cathinones, rdrd
alcool, nouveaux produits

Recherche

Nom, mots-clés, etc.

Filtrer par thématique

L Addiction sans substance

Alcool

O Dispositif de soin, d'accompagnement
LI Médicaments/Médicaments détournés
0 Milieux et publics

CJ Politiques publiques

LJ Prévention

ALcooL: ”

CONNAITRE

ses LIMITES

ALCOOL : CONNAITRE SES LIMITES

Ce guide a pour objectif daider a réfléchir a la cor
& informer. Vous y trouverez des consells et des o
votre consommation et les risques pour votre san
utiliser ce guide sans alde ou avec le soutien et I'e)
professionnel.le comme un.e médecin, un.e infirm
psychologue ou un.e éducateur.rice ou tout autre

MIEUX ACCOMPAGNER LES PERSOM
USAGERES DALCOOL EN MEDECINE

23
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Mission 4.4 : Améliorer la connaissance des acteurs de I’addictologie auprés des futurs PS

Réalisation 2023 :

Organisation de matinales de présentation de I'offre
de soins et des partenaires locaux en addictologie :

30/03/2023 (28 étudiants en pharmacie)
11/05/2023 (58 internes en médecine

générale)

17/05/2023 (133 étudiants ; 4 formations

représentées)

26/10/2023 et 14/11/2023 annulées

faute de participants

15/11/2023 (85 étudiants en odontologie)

24
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Mission 8.2 : Formation pour les professionnels de ’EN

Réalisation 2023 : -

» 384 inscrits et 319 professionnels participants E_. E‘;ﬂlﬁ’@

* Dont plus de 187 professionnels de sante

Sessions en Alsace les 12 et 13 avril ; 10 et 11 mai

Session en Lorraine les 13 avril et 2 mai ; 25 mai et 8 juin ; 10 novembre et 23 novembre ; 24
novembre

Sessions en Champagne-Ardennes les 20 novembre et 5 décembre ; 4 décembre et 11 décembre

» Taux moyen de satisfaction 59%

25
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Rapport d'Activité 2023

Coordination par ADDICA
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Sessions d’échanges locales pluriprofessionnelles en addictologie

En 2023 :
» 42 sessions d'échanges ont été déployées sur la région

» T47 professionnels de la santé et du social sensibilisés sur des thématiques d’addictologie

» Principales théematigues : Toxicomanies et réduction des risques ; cannabinoides de synthése ;
Sevrage tabac ; Offre de soins en addictologie ;

Hayange - juin Contrexéville - octobre Charleville-Méziéres - mai

Assemblée Générale 2023

Sessions d’échanges locales pluriprofessionnelles en addictologie
Repartition H /F i
T R S Sy 34 % dans le champ social Q+
® o (travailleurs sociaux, CESF, éducateurs 5 % de pharmaciens
spécialisés, ...
17 % 83% &)
ﬁ 23 % d’IDE et d’IDEL %7 5 % de psychologues
'! . L . b . 3 % de personnels
Type dactivités o 15:’ A’ de. med(le)cm’s (dgnt 13% de i ;' administratifs (directeur,
generallsesf 4% d’addictologues, 3 “ coordinateur, secrétaire, ...
59 9% salariée % de psychiatres, ...)
32 % en activité libérale P . o g 1 % de sage-
49 actvité hospitaliere 6 % d’autres professionnels de " ﬁ femmes
39 étudiants @ santé (masseurs-kiné, diététicien,
2 % benévoles ll podologue, ...)
» Réponse aux attentes : 91 % » Satisfaction générale : 9/10

28
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Repérage Précoce et Intervention Bréve - Alcool, Tabac, Cannabis

= 653 professionnels sensibilisés au RPIB en 2023

Sessions de
sensibilisation : 19
210 professionnels

' Reperage Precoce et Interventian
Breve
u ero
1 )

Visites RPIB : E-learning :

206 professionnels 191 professionnels

2 :g:m::::z (.je Formation a 'EM ' .
. 12 professionnels E-learning

plury
Sl i o] 34 nouveaux formés

ible
PN, i s brév
At " k 4 .|
i do role ot mise an previque di % " I
4 2 3 ENLIGNE
18800 Tesngs dushunges satra poriisipunts  triskcores ¢ . fe:

Assemblée Générale 2023

Enquéte de besoins — Mise en place d’un projet de sensibilisation au sevrage tabac

Objectifs :

Construire un projet de
sensibilisation a

) : Connaitre les besoins du
S’appuyer sur des projets

existants

territoire a travers une

'accompagnement n
pag enquéte

au sevrage tabac

= 202 professionnels interrogés

Besoin identifiés des professionnels :

o La formation en tabacologie

o Les connaissances en matiere de recours en addictologie
o La mise a disposition d’outils en tabacologie

o La rémunération spécifique des libéraux

30
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Rapport Financier 2023

Lionel DIENY, Tréesorier de Grand Est Addictions

Assemblée Générale 2023

Lecture du rapport du commissaire aux comptes — M Olivier DIETSCH

par M Lionel DIENY

32
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Bilan
S Montants en euros
Actif immobilisé | 700 €
Mat de bureau et informatique
Actif circulant (autres créances) 0€
Actif circulant (disponibilité) 214 085€
Banque Crédit Mutuel
Actif circulant (charges constatées | 056 €
d’avances)

Total 216 842 €

33
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Bilan
| |Montantseneuros |
Fonds propres 775 €
Report a nouveau
Fonds propres 3€
Excédant de l'exercice
Fonds dédiés 91 061 €
Dettes fournisseurs et comptes 5243 €
rattachés
Dettes fiscales et sociales 118 060 €

Total 215 142 €

34
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Diapositive 34

ARO 403 146 € de fonds dédiés : 338 167 utilisés en 2023reste 64 979 €;
Ajout en sept de la subvention LAST 26 082 € soit 91 061 € de

fonds dédiés a la fin de I'exercice
Angéline Riegel; 2024-06-13708:23:19.233
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Compte de fonctionnement - Produits

Subvention 376 070 €
Convention CPOM 347 090 €
Convention LAST 28 980 €

Utilisation de fonds dédiés 338 167 €

Reprise subvention ex. (403 146 €)

Autres produits 2€
Total 714 239 €

35
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Compte de fonctionnement — charges (1/2)

Autres achats et charges externes 44 637 €
Fournitures, honoraires, déplacements,...
Aides financiéres 512 631€

Subvention ADDICA 162 965 €
Subvention CIRDD Alsace 168 734 €
Subvention LORADDICT 180 932 €

Impots, taxes et assimilés 152 €
Salaires et traitements 9900 €
Visites RPIB

Charges sociales 3157 €

36
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Compte de fonctionnement — charges (1/2)

(suite du tableau)

Dotation aux amortissements et aux 565 €
Report en fonds dédiés 26082 €
Convention LAST

Autres charges 8710€
Total 605 835 €

37
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______________Montantseneuros

Produits 714239 €

Produits exceptionnels 565 €
Reprises provisions, dép., et transfert de charge

Charges 605 835 €

Charges exceptionnelles 108 966 €
Sur opération de gestion

Résultat net comptable (excédent) 3€

38
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Subvention CPOM 2024 626 163 €
Subvention Education 47 912 €
Nationale

Subvention Faisabilité LAST 26 082 €
Total 700 157 €

39
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Vote du rapport financier 2023

et
Affectation durésultatde § €
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Présentation du CPOM 2024/2026
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L’ensemble des missions du CPOM 2020/2023 sont reconduites.

Des missions sont ajoutées au CPOM 2024/2026 :
» La mission spécifique RPIB est intégrée au CPOM

Les 15 sessions de sensibilisations au RPIB par an sur la région, les
formations/sensibilisation a I’entretien motivationnel, les formations
de formateurs au RPIB ainsi que le E-learning RPIB sont intégrés au
CPOM 2024/2026

Les visites de sensibilisation des professionnels de premiers
recours sur leurs lieux d’exercice sont intégrées au CPOM 2024/2026 et
les thématiques abordées lors de ces visites seront élargies
(accompagnement a l'arrét du tabac, addictions médicamenteuses,
interactions entre consommation de tabac et diabéte,...

42
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Des missions sont ajoutées au CPOM 2024/2026 :

» Pérennisation des journées de rencontres :

Réduction des risques et des dommages (anciennement journées
CAARUD)

Journée de rencontre entre les structures en addictologie et les
mouvements d’entraide

JADE - journée addictologique de I'EST (inter-régionale Grand Est et
Bourgogne-Franche-Comté)

= La journée JADE aura lieu a Strasbourg le 11 octobre 2024, en
Bourgogne-Franche-Comté en 2025 et en Lorraine en 2026.

> Pérennisation des Matinale de Grand Est Addictions auprés des futurs
professionnels des champs de la santé et du social.

43
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Perspectives

Pr Francois PAILLE - President de Grand Est Addictions
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Projet LAST — Lieux d’accompagnement a la santé sans tabac

Le projet LAST est initialement développé en Nouvelle Aquitaine par la COREADD

Une étude de faisabilite et de transférabilité a été réalisée entre septembre 2023

et juin 2024 avec pour objectifs :

» de connaitre les besoins du territoire Grand Est,

» de reconstruire un projet répondant aux besoins des professionnels

» De construire un projet complémentaire aux actions existantes

45
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Projet LAST — Lieux d’accompagnement a la santé sans tabac
Ce projet cible les professionnels de santé de premiers recours et a pour objectifs :

Objectifs spécifiques

Exemples d’objectifs opérationnels

1. Renforcer les connaissances et les compétences des
professionnels dans le domaine de la tabacologie

Organiser des sensibilisations et des formations en
tabacologie (présentiel, distanciel, e-learning - FAST)

2. Renforcer la visibilité des ressources du territoire
pour les professionnels

Mettre a disposition des professionnels différents outils
: annuaire, plateforme LAST, outils de communication,
téléexpertise, promotion des actions autour du tabac (MOST,
LST...)

3. Augmenter les ressources (outils) disponibles pour
les professionnels dans ’'accompagnement a I’arrét du
tabac

Mettre a disposition des outils de communication incitant
les patients a demander de 'aide a I'arrét du tabac et des
outils d’information et d’aide a I’arrét (référentiels de
pratiques, agenda de consommations, flyer d’information, ...)

4. Renforcer la coordination entre les professionnels de
I’addictologie et les professionnels de premiers recours

Possibilités d’expertises pour I'aide a I'arrét du tabac et la
formation (sessions d’échange...). Diffuser les actions
locales. Faciliter la coordination entre les professionnels

5. Renforcer les moyens financiers attribués aux
professionnels de santé libéraux prescripteurs de TSN
dans I’'accompagnement a I’arrét du tabac

Rémunération spécifique des professionnels aidant leurs
patients fumeurs a arréter

Projet déposé a I'ARS Grand Est avec perspective de démarrage en janvier 2025. Durée 3 ans

46
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