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Narcotiques Anonymes ‘

INTRODUCTION

Sur le modele des Alcooligues Anonymes, Narcotiques

Anonymes f(it créée en 1953 aux Etats-Unis et en 1984 en
France.

Narcotiques anonymes nait sous le nom Narcotics
Anonymous aux Etats-Unis en 1953, par des membres

d'Alcooligues anonymes. Le mouvement découle du modele
des alcooliques anonymes.

Ils reprennent les douze etapes et douze traditions du
programme des Alcooligues Anonymes.

Le programme s'etend a de nombreux pays, dont la France
dans les annees 1980.

4 Jimmy Kinnon,
- fondateur de Narcotiques Anonymes.
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Narcotiques Anonymes -

Les missions de Narcotiqgues Anonymes (NA) sont de
soutenir les personnes dépendantes dans leur
retablissement en promouvant vers la reduction ou
l'abstinence totale des drogues.

L'organisation offre un environnement d'entraide
mutuelle, accessible a tous sans discrimination, ou
l'anonymat est garanti. Elle fonctionne de maniere
autonome, sans affiliation politique ou religieuse, et sans
frais d'adhesion.

En mettant l'accent sur la participation reguliere aux
reunions et le partage d'expériences, Narcotiques
Anonymes aide ses membres a maintenir leur abstinence
et a reconstruire leur vie de maniere stable et épanouie.
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PUBLIC CIBLE

L'appartenance a NA (Narcotiques Anonymes) est gratuite,
iIndividuelle et volontaire, sans cotisation ni inscription.

Son objectif principal est d'aider les dépendants a rester
abstinents et a soutenir d'autres personnes dans leur
demarche de sevrage.

Bien que NA ne puisse changer la nature de la
dependance, elle s'efforce de combattre les prejuges en
partageant son expérience et en demontrant qu'il est
possible de cesser de consommer.

N’importe quelle personne ayant un probleme de drogue,
Ou qui pense en avoir un, quelles que soient la ou les
drogues consommees, peut se déeclarer membre de
Narcotiqgues Anonymes (NA).
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EVENEMENT

_es Narcotiques Anonymes proposent des réunions en
ohysique ou en virtuelles commencant genéralement par la
lecture de textes réesumant Narcotiques Anonymes et son
fonctionnement.

Puis les participants sont invités a parler librement sur un
theme choisi ou les difficultés gu’ils rencontrent et les
solutions gu’ils trouvent dans une vie sans drogue.

TROUVER DES REUNIONS :
CLIQUEZ ICI
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LES OBJECTIFS

Les Narcotigues Anonymes (NA) est une association
d'entraide qui a pour objectif principal d'aider les personnes
souffrant de dependance aux drogues a trouver un chemin
vers la guerison.

Elle offre un cadre de soutien basé sur l'entraide entre pairs,
ou les membres partagent leurs experiences pour surmonter
ensemble leurs addictions.

Les objectifs de l'association incluent la promotion de
l'abstinence totale vis-a-vis des substances psychoactives, le
developpement d'une nouvelle maniere de vivre sans recours
aux drogues, et l'amelioration du bien-étre physique, mental
et spirituel de ses membres.

NA met l'accent sur ['anonymat, permettant ainsi aux
participants de se sentir en securite et respectés tout au long
de leur parcours de retablissement.
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TEMOIGNAGE ®

Sur le site de Narcotiques Anonymes, de nombreux
témoignages d'anciens consommateurs sont disponibles.

Ces personnes partagent leur parcours de rétablissement et
expliqguent comment l'aide des NA a contribué a transformer
leur vie.

Ces recits illustrent l'impact positif des réunions et les
etapes franchies vers une existence plus saine.

Témoignage de Stéphanie S n%:u
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Retrouvez les temoignages
. Cliquez ici
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CONTACTS

Si vous cherchez a contacter les Narcotiques
Anonymes :

o

01.43.72.12.72
Disponible tous les jours de 9h a
22h.

@ Formulaire en ligne :
cliquez ici.

Le site internet du mouvement d’entraide Narcotiques Anonymes :

Www.narcotiquesanonymes.otrg
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