
ÉCHANGES

www.grandestaddictions.org

Arrêt Jeanne d’arc : 100m

Arrêt Erasme : 400m

Inscriptions

9-11 Rue Sully, Dijon

L'apport du numérique en addictologie

Activité physique adaptée et addictions

RETOURS D’EXPERIENCE

INTERVENTIONS

14 
novembre 

2025

Dijon
ESEO Dijon

Journée 
d’Addictologie

De
l’Est

Accès en présence ou à distance
Coût de l’inscription (repas compris) : 10€
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Accueil des participants8h45
Introduction et ouverture de la journée9h15

Actualités

L’apport du numérique en addictologie11h00

Activité physique adaptée et addictions

13h00

16h30

PAUSE

L’IA, que peut-on attendre ?
M B. DARCOT, Université de Franche-Comté

Télésuivi médical
Dr E. BLAISE, Le Renouveau

9h45

14h15

DEJEUNER

Clôture de la journée

Journée d’Addictologie
De l’Est

Les agonistes des récepteurs GLP-1
Pr F. PAILLE, Grand Est Addictions

Psychédéliques, quelle place pour ces substances ? 
Pr L. LALANNE, Hôpitaux Universitaires Strasbourg
Dr J. HURSTEL, AVSEA

10h45

Modérateurs : Dr F.BENZEROUK, CHU de Reims et Pr B.TROJAK, CHU de Dijon 

Modérateurs : Dr J. GIUSTINIANI, CHU de Besançon et Dr A. DEMINA, CHU de Dijon

Activité physique adaptée et addictions
Mme L. DUQUET, Université Bourgogne Franche-Comté

L’Activité physique adaptée dans le soin en addictologie : retours d’expériences
M P. GUIDAT, CSAPA le Haut-des-Frêts
Mme E. DRON, Oppelia 08

L’activité physique adaptée dans tous ses états - micro-trottoir
Dr M. FRIDERICH, CHU Dijon
M A. LABIGAND,CHU Dijon

D’une dépendance à l’autre : quand l’addiction change de visage
Dr H. MARTINI, Association Addictions France

Méditer avec une application numérique
Dr A. DEMINA, CHU de Dijon

Mme N. KOENDERS, Maire de Dijon
Mme M. MARMIER, Directrice de l’ARS BFC
M F. SERVEAUX, Directeur du CHU de Dijon
Pr M. MAYNADIE, Doyen de l’UFR des Sciences de Santé de Dijon
Pr B. TROJAK, CHU de Dijon


