
La Newsletter de Grand Est Addictions vous informe 

sur les nouveautés et les actualités de l'association.

 

Vous pouvez retrouvez également toutes nos actualités et celles de nos partenaires

sur notre site grandestaddictions.org
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LES ACTUALITÉS

 

LANCEMENT DU PROJET L.A.S.T

Lieu d'Accompagnement à la santé Sans Tabac
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Lancement officiel de 𝐋.𝐀.𝐒.𝐓 – Lieux d’Accompagnement à la Santé

sans Tabac dans le Grand Est

Conçu initialement en Nouvelle-Aquitaine par la COREADD Nouvelle-Aquitaine,

le projet L.A.S.T est désormais déployé dans le Grand Est par Grand Est

Addictions, avec le soutien financier de l’Agence Régionale de Santé Grand

Est.

Saviez-vous que 98 % des fumeurs qui tentent d’arrêter seuls 

rechutent dans l’année ?
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Avec l’aide d’un professionnel de santé, ce taux diminue à 75 %.

l’accompagnement par un professionnels multiplie par 10 les chances de

succès !

L’objectif de LAST ?

Améliorer l'accompagnement à l'arrêt du tabac auprès des patients 

en Grand Est.

En devenant L.A.S.T, vous pourrez bénéficier : de sensibilisations adaptées,

d'outils simples à utiliser, d'un accès facilité aux ressources d'addictologie et

de tabacologie locales.

Site du projet LAST

 

[SAVE THE DATE]

Journée Addictologie De l'Est

14 Novembre 2025

https://www.last-na.fr/
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Grand Est Addictions coorganise avec l'Université de Bourgogne la Journée

d'Addictologie De l'Est à Dijon (ESEO DIjon, 9-11 Rue Sully, Dijon) le 14

Novembre 2025.

Les thématiques phares pour cette édition seront :

🔶 L'apport du numérique en addictologie

🔶 Activité physique adaptée et addictions

 

📌Le programme est en ligne : les places étant limitées, inscrivez vous dès

maintenant via le bouton ci-dessous.

 

On vous attend nombreux à cet événement,

 l'inscription est de 10€ (Déjeuner inclus)

 

Inscription

[Save the date]

Inscriptions ouvertes – Journée régionale de la réduction des risques

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdomoLz2haK0ONyWe1haaviRBcieyMjDp80xXTwYUU4Y5BKPg/viewform
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Grand Est Addictions vous invite à sa journée annuelle consacrée à la

réduction des risques, un moment d’échange et de réflexion collective pour

améliorer les pratiques d’accompagnement. 

 

📌 Au programme : une plénière et plusieurs ateliers autour de thématiques

clés telles que l’aller-vers en milieu rural, la réduction des risques en structures

résidentielles, les actions auprès des mineurs, les usages d’opioïdes, ou

encore les pratiques en milieu carcéral.

 

📅 Rendez-vous le mercredi 17 décembre 2025 au CIS de Reims.

📍21 chaussée Bocquaine – 51100 Reims

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=DnlV-tsG40ugz3q3zdWok-QJOVoaKJdMi0s460HgmoBUNzFXWVg2RzlZMjFLSFQ5SVpTVDNUMVBVOS4u&route=shorturl
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🍽️ Déjeuner offert – Les places sont limitées, inscrivez-vous dès maintenant

via le bouton ci-dessous !

Inscription

[ENQUÊTE]

Questionnaire de satisfaction :
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Grand Est Addictions souhaite évaluer votre satisfaction sur les actions mises en

place dans la région Grand Est.

Afin de mieux répondre à vos attentes, nous vous invitons à partager vos envies et

ressentis en répondant à ce court questionnaire.il vous prendra moins de 5 minutes

et nous permettra d'améliorer nos actions à venir.

Questionnaire de

satisfaction 

Sensibilisation des professionnels de la périnatalité au Repérage

Précoce et à l'Intervention Brève (RPIB)

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd2oBi2rOnl4g_31pJ2pAml3bjh_5S-G-qnPqLtzfOCQEyIKw/viewform


Grand Est Addictions, en partenariat avec la CoPéGE, s'engage à sensibiliser

les professionnels de la périnatalité au Repérage Précoce et à l'Intervention

Brève (RPIB).

Sages-femmes, gynécologues, puéricultrices, pédiatres, professionnels de la petite

enfance... tous peuvent repérer les consommations et motiver le changement.

 

Deux formats seront proposés :

 

Des sessions en intra, directement dans les établissements hospitaliers.

Des sessions en inter, dans les grandes villes du Grand Est, destinées aux

professionnels libéraux.

 

https://grand-est-addictions.didask.com/courses/le-reperage-precoce-et-lintervention-breve-rpib-1
https://grand-est-addictions.didask.com/courses/le-reperage-precoce-et-lintervention-breve-rpib-1


Vous souhaitez organiser une session sur votre territoire ? Contactez-nous !

Contact : contact@grandestaddictions.org

 

[RETOUR SUR]

Journée Mouvement d'entraide

19 SEPTEMBRE 2025

La journée de rassemblement des mouvements d’entraide et des structures en

addictologie du Grand Est a réuni de nombreux acteurs à Reims autour des

objectifs communs : partage d'expériences, outils et pratiques autour de la

pair-aidance et de l’accompagnement des personnes concernées par les

addictions.

 

Témoignages, retours de terrain, initiatives innovantes et numériques,

approche communautaire, travail en réseau… les échanges ont été riches et

porteurs.

 

Merci à tous les intervenants et participants pour leur engagement, ainsi qu’à

l’Agence Régionale de Santé Grand Est pour son soutien.

Plus de photos sur

LinkedIn
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LES OUTILS DE GRAND EST ADDICTIONS

ANNUAIRE INTERACTIF

L'annuaire de Grand Est Addictions

répertorie plus de 530 structures

spécialisées en addictologie. 

Si vous représentez une structure,

n'hésitez pas à nous contacter ou à

mettre à jour vos informations

directement sur l'annuaire.

GUIDE



E-LEARNING RPIB


Le E-learning permet aux

professionnels d'appréhender

précocement le repérage des

consommations auprès de leurs

patients, d’en évaluer les risques et

de proposer une intervention brève,

dans l’objectif de favoriser la

réduction voire l’arrêt de celles-ci.

 



E-LEARNING RPIB



E-LEARNING FAST


FAST - La Formation Au Sevrage

Tabagique : Une formation courte,

gratuite et à distance dédiée aux

professionnels et futurs

professionnels de santé pour

l'accompagnement à l'arrêt du tabac

chez les patients fumeurs.

 



E-LEARNING FAST

LES ÉVÉNEMENTS DE GRAND EST ADDICTIONS
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Journée Mouvement

JADE - Dijon

Grand Est Addictions organise

la Journée d'Addictologie De

l'Est (JADE) Dijon le 14

novembre 2025. 

En savoir plus



Ciné-Débat "Des jours

meilleurs" à

Charleville-Mézières


Projection du film "Des jours

meilleurs", à Cinéma

Métropolis, à Charleville-

Mézières (08) le 9 octobre

2025.   



En savoir plus



Journée régionale

des acteurs de la

réduction des

risques - Reims


Grand Est Addictions

organise la journée

régionale des acteurs de la

réduction des risques

(RdR) le mercredi 17

décembre 2025 à Reims.

 



En savoir plus

Grand Est Addictions

3, allée des Tilleuls, 54180, HEILLECOURT

contact@grandestaddictions.org

03.83.96.07.68

Cette email vous a été envoyé car vous êtes inscrit à notre newsletter.

Se désinscrire
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