GRAND EST

ADDICTIONS

Newsletter n°10 - Mai 2025

La Newsletter de Grand Est Addictions vous informe
sur les nouveautés et les actualités de I'association.

Vous pouvez retrouvez €galement toutes nos actualités et celles de nos partenaires
sur notre site grandestaddictions.org

LES ACTUALITES

[SAVE THE DATE]

Journée Mouvement d'entraide
19 SEPTEMBRE 2025
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Journée annuelle

de rassemblement des mouvements d’entraide
et des structures en addictologie du Grand Est

a Reims
* Une pair-aidance, des pairs-aidance ?
» Professionnels de Il'addictologie et pairs-aidants :
quelle cooperation ?

+ Pair-aidance et aller-vers S
+ Quel avenir pour l'entraide ? \u,,,

T —— rL: ‘-:

Action financée par I'ARS Grand
dans le cadre des missions confiées & Grand Est Addictions

" GRAND EST

. , ADDICTIONS

@ D Agence Régionale de Santé
Grand Est

INFORMATION : CONTACT@GRANDESTADDICTIONS.ORG

Grand Est Addictions organise la journée de rassemblement des mouvement d'entraide
et des structures en addictologie du Grand Est a Reims (CIS de Champagne, 21,
chaussée Bocquaine 51100 REIMS)
le 19 septembre 2025.

Le programme de la journée sera bientét disponible sur nos réseaux sociaux ainsi que
sur notre site internet. Nous vous invitons a les consulter régulierement pour rester
informé.

On vous attend nombreux a cet événement, I'inscription est gratuite mais obligatoire via
le bouton d'inscription ci-dessous.

Inscription



https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=DnlV-tsG40ugz3q3zdWok-QJOVoaKJdMi0s460HgmoBUNzA4V0tPRlJMM1QxRlpGNEw1N1ExNzlYUC4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=DnlV-tsG40ugz3q3zdWok-QJOVoaKJdMi0s460HgmoBUNzA4V0tPRlJMM1QxRlpGNEw1N1ExNzlYUC4u
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdomoLz2haK0ONyWe1haaviRBcieyMjDp80xXTwYUU4Y5BKPg/viewform
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=DnlV-tsG40ugz3q3zdWok-QJOVoaKJdMi0s460HgmoBUNzA4V0tPRlJMM1QxRlpGNEw1N1ExNzlYUC4u

[SAVE THE DATE]
Journée Addictologie De I'Est
14 Novembre 2025
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L'apport du numérique en addictologie

Activité physique adaptée et addictions

RETOURS D'EXPERIENCE

INTERVENTIONS
9-11 Rue Sully, Dijon
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Journée
Addictologie

De
i I’Est

Accueil des participants

Introduction de la journée

Actualités

Les agonistes récepteurs GLP-1
e PrPAILLE, Grand Est Addictions

Psychédéliques, quelle place pour ces substances ? C
¢ Pr LLALANNE, Hépitaux Universitaires Strasbourg

e DrJulien HURSTEL, AVSEA
PAUSE

L’apport du numérique en addictologie
Modérateur : Pr BTROJAK, CHU Dijon
L’TA, que peut-on attendre ?
e M.B.DARCOT, Université de Franche-Comté
Télésuivi médicale
e DrE. BLAISE, Le Renouveau

Guide de la consultation numérique

e Intervenant i confirmer

Méditer avec une application numérique
e Dr A. DEMINA, CHU Dijon

DEJEUNER

Activité physique adaptée et addictions
Modératenr : Dr GIUSTINIANI, CHU Besangon

Activité physique adaptée et Addictions
e Mme L DUQUENET, Université Bourgogne Franche-Comté

L’activité physique adaptée dans tous ses états - micro-trottoir
* Dr M.FRIDERICH, CHRU Dijon
e M. ALABIGAND,CHRU Dijon
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D’une dépendance a Pautre : quand 'addiction change de visage
e Dr HMARTINI, Association Addictions France

L’Activité Physique Adaptée dans le soin en addictologie : retours d’expériences
e M. P.GUIDAT, CSAPA le Haut-des-Fréts

* Intervenant Champagne Ardenne 2 confirmer

Cloture de la journée




Grand Est Addictions coorganise avec l'université bourgogne la Journée d'Addictologie
De I'Est a Dijon (ESEO Dljon, 9-11 Rue Sully, Dijon) le 14 Novembre 2025.

Le programme de la journée sera bientot disponible sur nos réseaux sociaux ainsi que
sur notre site internet. Nous vous invitons a les consulter régulierement pour rester
informé.

On vous attend nombreux a cet événement,
I'inscription est de 10€ (Déjeuner inclus)

Inscription

Sensibilisation des professionnels de la périnatalité au Repérage
Précoce et a I'Intervention Bréeve (RPIB)



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdomoLz2haK0ONyWe1haaviRBcieyMjDp80xXTwYUU4Y5BKPg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/1B5EiGYT55EV3xZsGy8Mz2MMDYzdjGcnZOOQr_fOQVPI

SENSIBILISATION DES PROFESSIONNELS DE LA PERINATALITE |
AU REPERAGE PRECOCE ET A L'INTERVENTION BREVE (RPIB)

— — -
Q_O P._ ~ , Grand Est Addictions

CoorpinaTion PerinaTaLE Granp Est

contact@grandestaddictions.otg

Grand Est Addictions, en partenariat avec la COPEGE, s'engage a sensibiliser
les professionnels de la périnatalité au Repérage Précoce et a I'Intervention
Bréve (RPIB).

Sages-femmes, gynécologues, puéricultrices, pédiatres, professionnels de la petite
enfance... tous peuvent repérer les consommations et motiver le changement.

Deux formats de formation seront proposés :

Des sessions en intra, directement dans les établissements, adaptées aux
personnels salariés.




Des sessions en inter, dans les grandes villes du Grand Est, destinées aux

professionnels libéraux.

Vous souhaitez organiser une session sur votre territoire ? Contactez-nous !
Contact : contact@grandestaddictions.org

LES OUTILS DE GRAND EST ADDICTIONS

www.grandestaddictions.org

ANNUAIRE INTERACTIF

L'annuaire de Grand Est Addictions

répertorie plus de 530 structures
spécialisées en addictologie.

GUIDE

Grand Est Addictions

E-LEARNING

RPIB

EN LIGNE

Repérage Précoce et I'Intervention Bréve

« 4 modules de 10 minutes « Une formation courte pour
« Disponible 24h/24 - 7J/7 tous les professionnels de
« Gratuit santé et du social

i =
¥/ grandestaddictions.org

E-LEARNING RPIB

Le E-learning permet aux
professionnels d'appréhender
précocement le repérage des
consommations aupreés de leurs
patients, d’en évaluer les risques et
de proposer une intervention bréve,
dans I'objectif de favoriser la
réduction voire I’arrét de celles-ci.

E-LEARNING RPIB

UNIVERSITE
DE LORRAINE

La FORMATION
AU SEVRAGE
TABAGIQUE (FAST)

POUR UACCOMPAGNEMENT A
LARRET DE LA CONSOMMATION
DE TABAC.

E-LEARNING FAST

FAST - La Formation Au Sevrage
Tabagique : Une formation courte,
gratuite et a distance dédiée aux
professionnels et futurs
professionnels de santé pour
I'accompagnement a I'arrét du tabac
chez les patients fumeurs.

E-LEARNING FAST

LES EVENEMENTS DE GRAND EST ADDICTIONS



mailto:contact@grandestaddictions.org
https://sevrage-tabagique.univ-lorraine.fr/login/
https://sevrage-tabagique.univ-lorraine.fr/login/
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L'apport du numérique en addictologie
Activité physique adaptée et addictions
RETOURS D'EXPERIENCE

INTERVENTIONS

Aré

INFORMATION : CONTACT@GRANDESTADDICTIONS.ORG

Journée Mouvement Ciné-Débat "Des jours

d'entraide meilleurs™ 2 Reims Journee JADE

Grand Est Addictions organise  Projection du film "Des jours
la journée de rassemblement meilleurs" a Reims, a

des mouvement d'entraide et L'Operaims, le mardi 20 mai
des structures en addictologie 2025 a 20h.

du Grand Est a Reims le 19

septembre 2025.

En savoir plus : :
En savoir plus En savoir plus

Grand Est Addictions
organise la journée
d'Addictologie De L'Est a
Dijon le 14 Novembre
2025.

Grand Est Addictions
3, allée des Tilleuls, 54180, HEILLECOURT
contact@grandestaddictions.org
03.83.96.07.68

Cette email vous a été envoyé car vous étes inscrit a notre newsletter.

Se désinscrire

Brevo
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